
DOJO KUN (道場訓)
Karate-Do Shotokan Ascok-Renshinkai

空手道 松壽館 練心会

HITOTSU – JINKAKU KANSEI NI TSUTO MURU KOTO
一つ 人格 完成 に 努むる こと

En busca de la perfección del carácter

HITOTSU – MAKOTO NO MICHI WO MAMORU KOTO
一つ 誠の道を守る こと

Defender los caminos de la verdad

HITOTSU – DORYŌKU NO SEISHIN WO YASHINAU KOTO
一つ 努力の精神を養うこと

Seguir con fidelidad, esfuerzo y empeño

HITOTSU – REIGI WO OMONZURU KOTO
一つ 礼儀を重んずること

Respeto y cortesía hacia los demás

HITOTSU – KEKKI NO YŪ WO IMASHIMURU KOTO
一つ 血気の勇を戒むること

Con coraje y libre de violencia

IJO (以上)
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